
 

Ранние годы жизни малыша являются важнейшими для профилактики 

болезней, содействия социальному и эмоциональному развитию. В этот 

период мозг ребенка обладает наивысшим уровнем пластичности, т.е. 

возможностью к восстановлению. На то, как быстро будет протекать 

восстановление, влияют: 

• сроки начала работы с малышом; 

• комплексность этой работы; 

• наличие у малыша возможности взаимодействовать с окружающими 

близкими людьми. 

Главный принцип раннего вмешательства – семейная 

центрированность. 

В центре внимания на консультациях и занятиях  не только ребенок, но и вся 

семья с ее потребностями, проблемами и трудностями. Именно семья 

является идеальным окружением для максимальной реализации потенциала 

ребенка. Поэтому так важно развитие ребенка в естественной (домашней) 

среде, когда родители вместе со специалистом на занятии, а потом и 

самостоятельно дома стараются внедрить полученные знания и принципы в 

обычные домашние дела. 

В наш ЦРВ могут обращаться семьи для: 

• междисциплинарной оценки уровня развития ребенка; 

• получения консультаций по вопросам воспитания, развития ребенка; 

• получения помощи специалистов при наличии у ребенка нарушений 

развития – в виде углубленной диагностики проблемных областей 

развития, совместного планирования и реализации индивидуальной 

программы раннего вмешательства; 

• получения психологической и информационной помощи и поддержки в 

кризисной ситуации. 

В первую очередь в ЦРВ ждут семьи с детьми до трех лет: 



• с подозрениями на задержки в развитии; 

• имеющими диагностированное отставание в развитии; 

• с врожденной патологией; 

• родившимися раньше срока; 

• родившимися с малой массой тела; 

• прооперированными после рождения; 

• имеющими серьезные изменения в поведении, нарушения в 

эмоциональной сфере. 

Формы работы: 

• Первичный прием осуществляется командой специалистов, во время 

которого проводится оценка развития ребенка, выявляются проблемы в 

функционировании, определяются факторы, оказывающие негативное 

влияние на развитие ребенка. 

• Индивидуальные и групповые занятия, на которых родители 

обучаются стимулирующим методам для развития ребенка в 

проблемных областях, а также приемам повседневного ухода и 

организации развивающих занятий в домашних условиях; 

• Консультации для профилактики возникновения серьезных проблем в 

развитии ребенка, на которых родителям предоставляется информация 

по конкретному вопросу. Специалисты знакомят семью с различными 

способами решения проблем, чтобы в будущем родители могли 

самостоятельно с ними справиться и иметь представление, как 

поступить. 

 

 


